
ФЕДЕРАЛЬНОЕ АГЕНТСТВО ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОГО ТРАНСПОРТА 

 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования 

«Петербургский государственный университет путей сообщения  

Императора Александра I»  

(ФГБОУ ВО ПГУПС) 

Петрозаводский филиал ПГУПС 

 

 

 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 

 

УП.05.01 УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА ПО ВЫПОЛНЕНИЮ РАБОТ ПО 

ПРОФЕССИИ МОНТЕР ПУТИ 

 

 

 
для специальности 

23.02.08 Строительство железных дорог, путь и путевое хозяйство 

 

Квалификация – техник 

Форма обучения – очная 

 

 

 

Петрозаводск 

2026 



2 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной практики УП.05.01 Учебная практика по 

выполнению работ по профессии монтер пути разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее ФГОС СПО) по специальности 23.02.08 

Строительство железных дорог, путь и путевое хозяйство, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 29 февраля 2024 

г. № 135. 

 

 

 

 

 

Разработчик программы: Ухтинский техникум железнодорожного транспорта – 

филиал федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования «Петербургский государственный 

университет путей сообщения Императора Александра I» (УТЖТ - филиал 

ПГУПС) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ                   4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ                            6 

3.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ                                      8 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ                                                                                                             

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

1.1. Область применения рабочейпрограммы 
Рабочая программа учебной практики УП.05.01 Учебная практика по выполнению 

работ по профессии монтер пути является частью программы подготовки специалистов 

среднего звенав соответствии с ФГОС по специальности 23.02.08 Строительство железных 

дорог, путь и путевое хозяйство в части освоения вида профессиональной деятельности 

(ВПД): Название видаи формирования следующихпрофессиональных компетенций: 

ПК 5.1 Выполнять простейшие и простые работы при монтаже, демонтаже и ремонте 

конструкций верхнего строения железнодорожного пути 

ПК 5.2 Выполнять простейшие и простые работы по текущему содержанию 

железнодорожного пути 

 

1.2. Место учебной практики в структуре программы подготовки специалистов 

среднего звена 

УП.05.01 Учебная практика по выполнению работ по профессии монтер пути относится 

к профессиональному модулю ПМ.05 Организация и выполнение работ по профессии Монтер 

пути по специальности 23.02.08 Строительство железных дорог, путь и путевое хозяйство. 

 

1.3. Требования к результатам освоения учебной практики 

УП.05.01 Учебная практика по выполнению работ по профессии монтер пути 

направлена на формирование у обучающихся умений и приобретение первоначального 

практического опыта.  

В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен 

иметь первоначальный практический опыт: 

- обеспечения безопасности движения поездов при производстве путевых работ; 

- по ограждению мест производства путевых работ на перегонах и станциях; 

- выявления неисправностей пути; 

- выполнения простейших работ при монтаже, демонтаже и ремонте конструкции 

верхнего строения пути; 

- работы с ручным путевым инструментом; 

- оказывать первую помощь пострадавшим при травмах. 

 

В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен 

уметь: 

- устанавливать и снимать переносные сигналы, сигнальные знакии щиты 

снегозащитной ограды, обеспечивая их сохранность; 

- контролировать состояние проходящих поездов; 

- подавать звуковые и видимые сигналы при выполнении путевых работ,  

приеме, отправлении, пропуске поездов и производстве маневровых работ; 

- пользоваться средствами связи; 

- закреплять, снимать и убирать тормозные устройства, контролировать их 

исправность; 

- осуществлять забивку кольев при разбивке и нивелировке линий; 

- выполнять работы по очистки кюветов, водоотводных и нагорных канав, полосы 

отвода; 

- выполнять инструкцию по охране труда по профессии; 

- выполнять работы по очистке стрелочных переводов и пути от снега вручную; 
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- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере производственной 

деятельности; 

- осуществлять контроль над соблюдением правил охраны труда, техники 

безопасности и производственной санитарии. 

 

Особое значение производственная практика имеет при формировании и развитии 

компетенций: 

Перечень общих компетенций 

Перечень профессиональных компетенций  

Код  Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 5 Организация и выполнение работ по профессии Монтер пути 

ПК 5.1. Выполнять простейшие и простые работы при монтаже, демонтаже и ремонте 

конструкций верхнего строения железнодорожного пути 

ПК 5.2. Выполнять простейшие и простые работы по текущему содержанию 

железнодорожного пути 

 

УП.05.01 Учебная практика по выполнению работ по профессии монтер пути, 

входящая в состав профессионального модуля ПМ.05 Организация и выполнение работ по 

профессии Монтер пути, проводится концентрированно после изучения МДК.05.01 

Выполнение работ по профессии монтер пути. 

Количество часов на освоениерабочей программы учебной практики – 72. 

Проверка сформированности практического опыта и умений по окончании учебной 

практики проводится в виде: дифференцированного зачета – 6 семестр. 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации 

информации и информационные технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, 

использовать знания по правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 

контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и 

межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 

здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
 

2.1. Тематический план учебной практики  
 

Код 

професс

иональн

ых 

компетен

ций 

Наименован

ие разделов 

практики 

Коли-

чество 

часов 
Виды работ 

Форма 

проведения 

практики  

(рассредоточе

но или 

концентриров

ано) 

1 2 3 4 5 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

 

 

Раздел 1. 

Безопасност

ь движения 

поездов при 

производств

е путевых 

работ 

20 Порядок установки и снятия сигналов на месте 

производства путевых работ на перегонах и 

станциях. 

Порядок ограждения мест внезапно 

возникшего препятствия. 

Установка и снятие путевых и сигнальных 

знаков. 

Выявление неисправностей в проходящем 

поезде и своевременная подача сигналов 

остановки. 

Подача ручных и звуковых сигналов на 

перегоне при производстве путевых работ и 

при движении поездов. 

Подача звуковых сигналов тревоги. 

концентрирован

о 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

 

Раздел 2. 

Текущее 

содержание 

и ремонт 

железнодоро

жного пути 

36 Устройство железнодорожного пути. 

Нормы и допуски содержания 

железнодорожного пути. 

Производство отдельных видов путевых 

работ: 

-замена балласта в шпальных ящиках до 

подошвы шпал;  

-пополнение балласта в шпальные ящики до 

нормы; 

-удаление засорителей из-под подошвы 

рельса;  

-крепление болтов и шурупов в шпалах 

торцевым ключом;  

-удаление растительности с путей;  

-одиночная смена элементов стыковых и 

промежуточных скреплений различных 

конструкций;  

-очистка водоотводных канав;  

-комплектование закладных и клеммных 

болтов; 

-ремонт деревянных шпал в пути;  

концентрирован

о 
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-окраска путевых и сигнальных знаков;  

-клеймение деревянных шпал;  

-погрузка, транспортировка и выгрузка 

скреплений;  

-раскладка скреплений вручную; 

-снятие и укладка щитов снегозащитной 

ограды;  

-антисептирование шпал и брусьев вручную;  

-установка и перестановка путевых знаков и 

снегозащитной ограды на перегоне. 

ПК 5.1 

ПК 5.2 

 

Раздел 3.  

Охрана 

труда 

16 Основные понятия охраны труда. 

Инструкция по охране труда для монтера 

пути. 

Оказание первой помощи пострадавшим при 

травмах. 

концентрирован

о 

 

 

2.2. Содержание обучения по учебной практике  
 

Наименование 

разделов 
Содержание материала 

О
б

ъ
ем

 

ч
ас

о
в
 

Раздел 1 

Безопасность 

движения поездов 

при производстве 

путевых работ 

Содержание:  

1. Порядок установки и снятия сигналов на месте 

производства путевых работ на перегонах и 

станциях 

4 

2. Порядок ограждения мест внезапно возникшего 

препятствия. 

4 

3. Установка и снятие путевых и сигнальных 

знаков 

4 

4.Выявление неисправностей в проходящем поезде 

и своевременная подача сигналов остановки. 

4 

5.Подача ручных и звуковых сигналов на перегоне 

при производстве путевых работ и при движении 

поездов. Подача звуковых сигналов тревоги. 

4 

 

Раздел 2 

Текущее 

содержание и 

ремонт 

железнодорожного 

пути  

 

Содержание:  

1. Устройство железнодорожного пути 12 

2. Нормы и допуски содержания 

железнодорожного пути. 

12 

3. Производство отдельных видов путевых работ 12 

Раздел 3.  

Охрана труда 

Содержание:  

1.Основные понятия охраны труда. 4 

2.Инструкция по охране труда для монтера пути. 8 

3.Оказание первой помощи пострадавшим при 

травмах. 

4 

Итого 72 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Для реализации программы учебной практики предусмотрены специальные помещения 

согласно п.6.1 ОП СПО – ППССЗ специальности, оснащенные  в соответствии с приложением 

7 Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности по программе 

подготовки специалистов среднего звена. 

Базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащены в соответствии с 

приложением 7 Материально-техническое обеспечение образовательной деятельности по 

программе подготовки специалистов среднего звена. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд Петрозаводского филиала ПГУПС 

укомплектован печатными и (или) электронными образовательными и информационными 

ресурсами, рекомендованными для использования в образовательном процессе, в 

соответствии с Книгообеспеченностью ППССЗ специальности.  

Информация о книгообеспеченности образовательных программ СПО специальности 

размещена по электронному адресу: https://pgups-karelia.ru/students/library/75987/ 

 



4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК Критерии оценки результата 

(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки 
ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Обучающийся демонстрирует наличие умений 

распознавать задачу (проблему) в профессиональном 

или социальном контексте; анализировать и выделять 

её составные части; определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи (проблемы); 

составлять план действий; определять необходимые 

ресурсы; владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; реализовывать 

составленный план; оценивать результат и последствия 

своих действий 

- экспертное наблюдение 

за деятельностью 

обучающихся на 

практических занятиях и 

в ходе выполнения работ 

на учебной практике; 

- оценка результатов 

выполнения 

практических работ; 

- защита 

индивидуальных и 

коллективных работ 

(рефератов, презентаций, 

расчетно-графических 

работ); 

- дифференцированный 

зачет по учебной 

практике. 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

При выполнении поставленных задач обучающийся 

демонстрирует способность определять актуальность 

нормативно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; применять 

современную научную профессиональную 

терминологию.  

Обучающийся осознано определяет и выстраивает 

траектории своего профессионального развития и 

самообразования; способен использовать знания по 

правовой и финансовой грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Обучающийся демонстрирует умение организовывать 

работу коллектива и команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

Обучающийся разбирается в особенностях социального 

и культурного контекста, осознано применяет правила 

оформления документов и построения устных 

сообщений. 

Грамотно излагает свои мысли и оформляет документы 

по профессиональной тематике на государственном 

языке, проявляет толерантность в рабочем коллективе 

ОК 06. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

правовой и финансовой 

грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

Обучающийся демонстрирует знание и понимание 

сущности гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей;  

- описывает значимость своей специальности; 

- применяет стандарты антикоррупционного поведения, 

осознает возможные последствия его нарушения 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

Обучающийся способен соблюдать нормы 

экологической безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого производства; 

организовывать профессиональную деятельность с 

учетом знаний об изменении климатических условий 

региона 

ОК 08. Использовать 

средства физической 

Обучающийся владеет знаниями о способах 

организации здорового образа жизни; демонстрирует 
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культуры для сохранения и 

укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

умение применять современные технологии 

укрепления и сохранения здоровья с целью 

поддержания работоспособности,   демонстрирует 

владение техническими приемами и двигательными 

действиями базовых видов спорта, определяет их 

применение в физкультурно-оздоровительной и 

соревновательной деятельности, в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной сфере 

ПК 5.1. Выполнять 

простейшие и простые 

работы при монтаже, 

демонтаже и ремонте 

конструкций верхнего 

строения 

железнодорожного пути 

- осуществление простейших и простых  видов работ 

по монтажу, демонтажу и ремонту конструкций 

верхнего строения железнодорожного пути в 

соответствии с технологией выполняемых работ 

- использование ручного инструмента для выполнения 

монтажа, демонтажа и ремонта конструкций верхнего 

строения пути, соблюдая правила техники 

безопасности; 

 

ПК 5.2. Выполнять 

простейшие и простые 

работы по текущему 

содержанию 

железнодорожного пути 

- выполнение простейших видов работ по текущему 

содержанию в соответствии с требованиями 

технологических процессов; 

- использование ручного инструмента для выполнения 

путевых работ, соблюдая правила техники 

безопасности; 

- осуществление ремонта и текущего содержания 

железнодорожного пути с применением ручного 

инструмента. 
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